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今回ご紹介する本は、三秋縋さんの「三日間の幸福」です。
この小説は、「寿命を買い取ってもらった。一年につき、一万円で。」という

題で漫画化もされています。皆さんはこの題名を聞いて何を感じるでしょうか。
寿命の売買なんてあり得ない、あったとしても一年が一万円の価値であるなんて
おかしい、そもそも命に値段なんてつけられないのではないか、という感想を抱
く人が多いと思います。人間いつかは死を迎える生き物ですが、この物語の主人
公のように余命が三か月だとしたら、皆さんは残りの日々を誰と、どのように過
ごしたいと思うでしょうか。
命の価値や今後も続いていく人生の歩み方について改めて考え直すきっかけに

なる本だと思います。また、切ないのに温かい気持ちになるラブストーリーで、
一概にハッピーエンドとも言い切れないラストが印象的な作品です。読みやすく
頭に入りやすい文章で、情景描写が美しく綺麗に描かれているのもこの本の特徴
であると思います。
最後に、あらすじをご紹介します。
このお話は、生きることに意義を見失い、寿命の大半を売り払った余命三か月

の主人公クスノキと、その監視役となった陰のあるヒロインミヤギとの物語です。
貧乏な青年クスノキは、毎日を無気力に過ごしていました。ところがある日、

寿命を買い取ってくれる不思議なお店の噂を耳にします。店に立ち寄った彼は、
20歳にしては短すぎる余命と、今後人生にいいことが起こらないという事実を
知ってしまいます。未来を悲観し寿命の大半を売り払った彼は、残りの限られた
時間の中で幸せを掴もうと躍起になりますが、何をやっても裏目に出てしまいま
す。空回りし続ける彼を静かに見守る監視員のミヤギ。やがて二人は打ち解け、
傷ついた心を開き合ううちに、互いに惹かれ合い、クスノキはミヤギのために余
生を使いたいと思うようになります。しかしその頃には彼の寿命は二か月を切っ
ていました。愛する人のために彼がした決断とは一体なんだったのでしょうか…。

広尾館だより
春号（Vol.37：2024年4月発行）

新入生の皆さま、ご入学おめでとうございます。そして在校生の皆さまも、新たな年度を迎えそれぞれに決意を新た
にしていることでしょう。図書館は、豊富な蔵書と資料があり、グループ学習室、窓際の学習コーナー、図書館前のラ
ウンジなど、さまざまな学習スペースを用意しています。皆さまの目的に合わせて有効に活用いただけたら嬉しいです。
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こんにちは！TBCこと、図書館ビューティクラブです。
本校の図書館は看護系単科大学として国内でも有数の蔵書数を誇ります。TBCでは、そんな図書館を皆さんによ
り快適に、より利用しやすく過ごせるよう、学生ならではの目線から企画運営をしております。
最近の活動では、冊子やポップ作りなどを行いました。
TBCメンバーに入会していただくと、様々な特典がつきます。
(例 貸出期間の延長、貸出冊数の追加、Web選書への参加等！)
気になる方はぜひ図書館までお気軽にお問い合わせください！
ご入会お待ちしております♪

（TBC会員一同）

ＴＢＣの活動に参加してみませんか！
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●大宮館の資料の取り寄せも
できます。

●大宮館から取り寄せた資料、
大宮館で貸し出した資料も

貸出数に含まれます。

詳しくは図書館HPの利用案内をご覧ください。
  みなさんのご利用をおまちしております！

広尾館 利用案内

●祝日（授業日除く）、年末年始、日本赤十字社創立
記念日(５月１日)は休館です。

●入学者選抜試験、大学行事、図書の点検・整理など
のため、臨時に休館することがあります。

※事前に広尾館カレンダーでご確認ください。

月 ～ 金 8：50 - 21：00

土 10：00 - 17：30

日（月２回） 13：30 - 17：30

月～金（入試前日） 8：50 - 14：00

月～金（休暇中） 8：50 - 17：00

授業・試験

実習期間

（通常開館）

その他

（短縮開館）

「どうやって英語を勉強したらいいですか？」という質問を年に幾度となくされます。
語学の学習は基本的にどれだけの時間学習したか、あるいはその言語にさらされて過ごしたかが大事

と言われています。学習するにしても、楽しくないと続きませんので、まずは日本語で得意とするとこ
ろから始めるとよいと思います。
読書好きなら読むところから、おしゃべり好きならスピーキング、聞き役の人はリスニング、作文が

優れているならライティングです。日本語でも人の話をよく聞かない人は英語のリスニング力を高めよ
うとしても難しいかもしれません（笑）。
今回お勧めする勉強法は簡単な英語テキストの音読です。

声に出すことでスピーキングにもつながります。図書館には
Disney の英語教材があり、易しいものからそろっています
ので、自分の読みやすいレベルのものを手に取り、眺めたり、
声に出したりしてみましょう。
少しずつレベルを上げていくと難しい内容のものもマスター

できるようになるかもしれません！

遠藤花子先生がお奨めする英語学習に役立つ本

開館時間

貸出点数

貸出期間

学部生 大学院生

10点 20点

閲覧室の図書 書庫の図書 指定図書
貸出可ラベルのある

視聴覚資料

貸出可ラベルのない

視聴覚資料
雑誌

2週間 2週間
貸出禁止

館内利用
2週間

貸出禁止

館内利用

貸出禁止

館内利用

★図書館は、こんなところです！

・医療、看護、福祉に関する本が沢山あります。
・『コウノドリ』『ナースのチカラ』などのコミックや『ＥＲ緊
急救命室』などのDVDが閲覧、鑑賞できます。
・1人年間3冊まで、図書館にない本の購入リクエストが
できます！（購入可否の検討あり）
・図書館に置きたい本を、書店で手に取りながら、選ぶ
ことができる、選書ツアーも開催しています！
・みんなで学習できるグループ学習室、食事やお喋りを
しながら勉強できる図書館ラウンジもあります。
・ソファもあるので、ゆっくりできますよ。
・試験前やレポート作成時など勉強に集中した
いとき、そしてリラックスしたいときにも、
図書館をぜひ活用してください！
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★背ラベルの番号：837/P/2 ★背ラベルの番号：837/P/5
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