
国際救援・復興・開発事業に必要な
知識や体験を共有する会

PFAを知っていますか？

日 時 2021年 10月28日(木) 18:30-20:00

演 者 日本赤十字社国際部 矢田 結 氏

主 催 国際医療救援部 （内線 2382）

申込締切 10月27日(水) 正午

お申し込みURL
zoomを利用したネット配信です。どなたでも参加できます（定員
100名 先着順）。URLまたはQRコードから申込みください。
今後のご案内はGmailからお送りします。Gmailが拒否されないよ
うに皆様のメール設定をご確認ください。

申込QRコード

ネット配信

Psychological First Aid (PFA)とは何ですか？Q

まず、PFAとは何かをわかりやすく説明します。
PFAの指導者育成研修を受講しましたので、
その内容もお伝えします。

さらに、私がPFAについて強く感じている事！を
お伝えします。

面接やカウンセリングを行うのですか？Q

私も実践できますか？Q

災害などで被災された方が対象ですか？Q

PFAは､困難な状況にある人々を支援する手法
の一つで､人々が気持ちを落ち着かせ､困難を
乗り越えることを助けます。

https://forms.gle/7r
n6dJUY7QLyhUp98

A Guide to Psychological First Aid

For Red Cross and Red Crescent Societies


